
【健診対象者名簿（変更用）の見かた】

１．健診区分
（１）　『定期健康診断』は、キタムラ健康保険組合に加入している３５歳未満の方と、年齢に関係なくフレッシュパートナー社員全員が対象です

※4月1日付新入社員（新卒）は、本年度の健康診断を免除されています

（２）　『生活習慣病予防健診』は、キタムラ健康保険組合に加入している３５歳以上の方が対象です

（３）　『人間ドック（日帰り）』は、キタムラ健康保険組合に加入している４５歳以上の方が対象です

（４）　配偶者は、キタムラ健康保険組合に加入している３５歳以上の方が対象です

２．健診機関は、予め前年の実績等を参照して記載しています

 ※変更がある場合のみ （火） キタムラ健康保険組合　必着 （ＦＡＸ可） ⇒ ＦＡＸ：０８８－８０４－３０３９

頁： 1

事業所番号： 1

所属コード ： ※健診機関が　９０００　の場合は、健診先を決めて『３．変更欄』に記入してください キタムラ健康保険組合

男 47

妻 女 36

男 46

女 38

女 22

女 18

女 25

女 25

※ 年齢は 現在

＜記入例＞

要返却 4月19日

　個人情報につき、取扱い注意

2022 年度 健診対象者名簿（変更用）

キタムラ 2022年4月8日

**** 横浜／新横浜店

証 番 号 氏　　　名 続柄 性 年齢 １．健　診　区　分 ２．健　診　機　関
３．変 更 欄

① 健 診 区 分 ② 健 診 機 関 備　　　　　　　　　　　　考

***** ＊＊＊　＊＊＊ 人間ドック（日帰り） 1402  ﾍﾙｽｻｲｴﾝｽ

***** ＊＊＊　＊＊＊ 生活習慣病予防健診 1402  ﾍﾙｽｻｲｴﾝｽ

***** ＊＊＊　＊＊＊ 人間ドック（日帰り） 1402  ﾍﾙｽｻｲｴﾝｽ 生活習慣 １４４３　横浜ｴﾑｴﾑｸﾘﾆｯｸ

***** ＊＊＊　＊＊＊ 生活習慣病予防健診 9000 健診先を決めて下さい １４０２　ヘルスサイエンス

***** ＊＊＊　＊＊＊ 定期健康診断 9020 今年度は受診免除です

90***** ＊＊＊　＊＊＊ 定期健康診断 1443 横浜ｴﾑｴﾑｸﾘﾆｯｸ 学校の健康診断を受診

90***** ＊＊＊　＊＊＊ 定期健康診断 1443 横浜ｴﾑｴﾑｸﾘﾆｯｸ

90***** ＊＊＊　＊＊＊ 定期健康診断 1443 横浜ｴﾑｴﾑｸﾘﾆｯｸ ４月末退職予定で受診しない

2023年3月31日

４５歳以上の方が、
生活習慣病予防健診に

変更するとき 健診機関を変更するとき

転勤された方や、今年から生活
習慣病予防健診を受ける方は、

変更が多いので注意！

定期健康診断の健診機関は、
店所で一ヶ所です

※個人単位の変更は不可

退職予定で
受診しないときなど

学校やご主人のお勤め先
で受診するときなど

健診機関が未設定ですので、
決めて下さい

4月1日付新入社員（新卒）は、
本年度の健康診断を免除されています


